VANDA SVENSKA PENSIONARER r.f.

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2014

Styrelsen for Vanda svenska pensionarer r.f. avger foljande verksamhetsberattelse
over foreningens fyrtionde verksamhetsar:

Under aret holls nio ordinarie manadsmoten och styrelsen har sammantratt till nio
moten.

Medlemsantalet var vid arsskiftet 205, 15 nya medlemmar har skrivits in, 9 har
skrivits ut och 4 har avlidit.

Foreningen har en hedersordforande, Mary Kekola. Hedersmedlemmarna ar fem,
Viola Bjorkman, Gunvor Backman, Inga Juslin och Signe Nyqvist samt Elsa Eklof
som kallades till foreningens hedersmedlem under verksamhetsaret, efter att hon har
verkat som féreningens sekreterare i 13 ar.

STYRELSEN

Styrelsen fér Vanda svenska pensionarer rf. har bestatt av féljande personer:
Gunnar Weckstrom ordférande

Guy Back viceordforande

Elsa Eklof sekreterare till 2.10.2014
Toini Tanskanen kassor

Ulla-Stina Eriksson verksamhetsledare

Irmeli Forsstrom
Ruben Karlsson

Torolf Olsson
Ann-Marie Sjéberg och
Ulla Torola

Elsa Ekl6f onskade under hosten lamna sekreteraruppdraget. Stina Weckstrom
utsags 2.10.2014 till sekreterare utom styrelsen.

Verksamhetsgranskare har varit Kurt Blomqvist (2013-2014) och Keijo Wegelius
(2014-2015)
Ersattare for verksamhetsgranskarna har varit Bo Lindroos och Birgit Halminen.

Representant for foreningen i stadens aldrerad har varit Torolf Olsson med Ruben
Karlsson som ersattare.

Som tidigare har féreningen avgiftsfritt fatt disponera ett moétesrum Aktia-banken i
Dickursby for sina styrelsematen.



ORDINARIE MANADSMOTEN

Den forsta torsdagen i var manad, utom juni-augusti, har vi foreningens manadsmote
kl. 14 i Foibe servicehus, Sjukhusgatan 7. Modtena har inletts med en stunds
kaffedrickande och sedan har det kommit program av nagot slag. De upptradande
har avtackats med en "blomma” i flytande form. Motets sista del har upptagits av
forhandlingarna varefter lotteriets vinstdragning, som alltid framkallar en viss
spanning, antligen har kommit i gang.

Under motet 2.1. holls minnesstunden for de fem medlemmar som avlidit under
foregaende ar. Birgitta Lonnqvist medverkade med diktlasning och Katarina Sirenius
spelade tva stycken pa piano. Vi tdnde ett ljus for var och en av de avlidna och
hedrade deras minne med en tyst minut. 54 medlemmar deltog i motet

Till varmétet 7.2. hade samlats 64 medlemmar. Erna Kihlman kaserade om
"Personerna bakom matratterna”, d.v.s. vilka personer som gett namn at matratter
sasom Stroganoff och Janssons frestelse m.fl. Férhandlingarna upptog sedvanliga
varmotesarenden. Konstateras kan att styrelsen erholl ansvarsfrihet for foregaende
verksamhetsar.

Marsmotet 6.3. lockade hela 74 medlemmar, som med ett leende pa lapparna
ahorde “skolfarfar” Sten Lindholm, som gav oss en livfull skildring av vad hans syssla
innebar och hur han upplever sin vardag i skolan.

Den 3 april var det dags for den arliga, gemensamma fodelsedagsfesten. Alla som
under perioden 1 april — 1 april fyllt jamna ar, 65 - 95, hade inbjudits. Till 33
"fodelsedagsbarn” hade sants inbjudan och 18 hade infunnit sig. De halsades
valkomna med en vacker ros av var ordférande Gunnar och verksamhetsledare Ulla-
Stina och fick banka sig vid ett vackert dukat bord dar de serverades kaffe med ljuvlig
tarta. Alla 79 narvarande, bade inbjudna och 6vriga deltagande Iat sig val smaka och
diskussionens vagor svallade hoéga, pablasta av det goda kaffet. Det blev bade patar
och tretar.

Klaus Pennanen var var varderade gast och han ledde allsdng och den sangare i
Operakdren som han ar, sa upptradde han med nagra solosanger. Hans O sole mio”
fick nastan taket att lyfta sig!

Sista moétet under varen var 8.5. och samlade 66 medlemmar. D& var professorn Bo
Lénnqvist var gast och han berattade livfullt och med humor om gamla traditioner vid
dod och begravningar och han kryddade ocksa sin berattelse med anekdoter om
begravningar i Helsinge kyrka.

Sa hade sommaren gatt och métet 4.9. inledde hdstperioden som lockat 51
medlemmar. Ordféranden halsade alla valkomna och konstaterade att alla sag
frascha och pigga ut efter en varierande sommar med alternerande kalla, normala
och heta manader. Han hoppades att det ar som nu inleddes, skulle bli ett gott
verksamhetsar

Leif Strom larde oss hur men genom att betrakta naturen kan férutsaga
vaderleksandringar och han gav forklaring bl.a. till ordstavet "Aftonrodnad — vacker
natt, morgonrodnad — slask i hatt”.



Vid oktobermoétet den 2.10 gav Kurt Lundstrom oss information om datorer och vad

man kan gora med hjalp av dem. Han berattade hur datorerna kan anvandas av oss
alla och vara oss till nytta, blott vi slipper vara fordomar gallande datatekniken. Kurt

namnde att en datagrupp skall bildas bland dem som ar intresserade.

Hostmotet gick av stapeln pa Svenska dagen den 6 november. Vi spikade budgeten
och verksamhetsplanen for ar 2015 samt valde funktionarer i stallet for dem som var i
tur att avga. Medlemsavgiften hojdes fran 15 till 20 € per ar.

Dagens programgast var Stefan Sellberg och han berattade om resebyran Istravels
(tidigare Ingves resor) verksamhet. Han avslutade sitt andragande med att sjunga en
Elvis-lat, vilket han gjorde med bravur. Sedan f6ljde kaffe med dopp, som for
motesdeltagarna var gratis denna gang eftersom resebyran bidrog med storsta delen
av avgiften och var férening med resten.

Decembermotets gast var Elisabeth Rehn, som berattade om bade sitt liv som
politiker i Finland och om det elande hon sett pa nara hall i olika krigshardar ute i
varlden. Hon namnde ocksa om den tacksamhet hon métt bland de hart drabbade
manniskorna. Hennes nyutkomna bok fanns till salu och manga (37) passade pa att
képa den och fa den signerad.

Vi vill med tacksamhet notera att alla de, som medverkat i métesprogrammen har
gjort det utan att ta emot ndgon ersattning (utom den obligatoriska "blomman”).

40-ARSJUBILEET

Den 24 oktober 2014 firade Vanda svenska pensionarer sitt 40-arsjubileum. Jubiléet
firades helt i egen krets och alla upptradande ar - om inte medlemmar - sa
atminstone Vandabor. 81 medlemmar deltog i festen.

Patrik Karlsson, rektor for Vestersundom skola, med var egen Katarina Sirenius vid
pianot ledde allsangen "De bésta aren” av Alfred Smeds, varefter stiftelsen Foibes
servicehus utmarkta kok serverade oss en rik och valsmakande forrattstallrik.
Festtalet holl forsamlingens diakon Heidi Salminen, som i sitt tal koncentrerade sig
pa tre fragor som ligger oss alla nara; gemenskap, vdnskap och tacksamhet”.

Patrik Karlsson och Katarina Sirenius, uppférde sangerna Lasse Martenssons
Préastkragen och Bebbe Ahlfors Har du visor min vén, sjung dem nu.

Varmratten serverades och avats i godan ro under ivriga diskussioner med
grannarna, varefter vi alla deltog for full hals i Kullervo Linnas O, ljuvliga ungdom.
Foreningens hedersordférande Mary Kekola tog darefter till orda. Hon gav en livfull
och fin 6versikt dver foéreningens verksamhet under gangna tider, en éversikt som val
kan betraktas som en historik éver féreningens olika aktiviteter under de gangna
aren.

Patrik och Katarina upptradde med Tove Janssons Héstvisa och Vad &r en védnskap
med melodi av J. Haydn, som val harmonierade med ett av festtalets teman,
véanskap.

Vi |at oss kaffe med dessert val smaka och sedan aterstod endast att férena oss i
avskedssangen Modersmalets sang.

Vi upplevde att vi fatt vara med om en fin 40-arsfest, en fest i minnenas tecken, en
fest i samhdorighetens anda bland vara goda vanner.



JULFESTEN

Julfesten firades 18.12. och 69 medlemmar fick njuta av glégg, andra drycker och
lacker julmat med bade forratt, varmratt med skinkor och lador och slutligen kaffe
med jultarta. Vi hade besok av Folkhalsans Lucia 2013, Elin Andersson, som med
folje lyste upp var moérka dag med nagra vackert framférda sanger. Vi deltog i
Folkhalsans luciainsamling genom att samla in hela 411,90 €. Vi sjong i olika etapper
som allsang nagra julsanger och avslutade festen med Harlig ar jorden.

Sedan kunde vi, matta och ndjda éver samvaron i goda vanners lag, énska varandra
en God Jul.

REGELBUNDET ATERKOMMANDE VERKSAMHET

Foreningen har ett program dar det ingar en del regelbundet aterkommande
verksamhet. Folkhalsan har avgiftsfritt stallt utrymmen till férfogande.

Sittdansen ar en tva ganger per manad aterkommande begivenhet som regelbundet
lockar 6ver 15 deltagare varje gang. Sittdansen leds av Ulla-Stina Eriksson och har
ront uppskattning ocksa utanfor foreningen. Pa eget initiativ staller Ulla-Stina ocksa
upp for personer pa Folkhalsans avdelning for rorelsehindrade dar flera sitter i
rullstol. Det ar mycket uppskattat och samlar anda upp till 16 personer per gang som
alla deltar i efter sin formaga.

Det sa kallade minneskaféet ar ett en gang i manaden aterkommande program som
dras pa Folkhalsan i Dickursby av Ann-Marie Sjéberg och i Martensdal av Ulla-Stina
Eriksson. Deltarantalet ar i de har traffarna ar 8 — 10 och har diskuteras bade gamla
saker och sadant som ar aktuellt i nuet.

Ett publikdragande program ar allsangen i vilket ofta ocksa utomstaende deltar. Dar
leder Gunnar sangen och kantor Nina Fogelberg skoétte musiken under varen och
uppgiften har under hostteminen skotts av forsamlingens nya kantor Anders Ekberg.
Salen pa Folkhalsan fylls en gang i manaden med 50 — 70 glada sangare som var
och en sjunger med sin nabb.

Ett populart program ar ocksa blomsterbingo som dras av Berit Selenius en gang i
manaden pa Folkhdlsan och en gang i Myrans. Deltagarantalet ar ca 10 i vardera

gruppen.

En ny aktivitet ar en grupp som skall syssla med datorkunskap och e-post mm. dartill
hérande. Var stdédperson i datafragor, Kurt Lundstrdm ar ledare for gruppen som
redan sammankommit till méte. Att det finns ett behov av dylik verksamhet framgick
ur den enkat som Kurt har gjort under hosten. Pa var hemsida finns en ny rubrik
"Datahérnan” som ger information om gruppens verksamhet.



De personer som leder de har aktiviteterna ar vara medlemmar och de staller upp
utan ersattning, liksom ocksa de kantorer som medverkat i allsdngen. Vi tackar for
era insatser!

KYRKOGANGSDAG

Pensionarernas kyrkogangsdag var det sondagen 5.10. kl. 10.00 Efter gudstjansten
bjod férsamlingen pa kyrkkaffe i Bagarstugan.

TEATERBESOK
Foljande teaterbesok har ordnats:

-P& Ovidsborg 9.2 skrattade 33 medlemmar hjartligt &t revyn "Harda tider”

-Pa Fallaker 29.3 sag 40 medlemmar "Helt upp och ner’, som var uppbyggd kring
Elvis Presleys musik

-Svenska Teatern gastades 12 april, varvid 22 medlemmar sag pjasen ”I sista
minuten”.

-29.6 besokte 31 medlemmar Lurens sommarteater, dar ”Sasom i himmelen” avnjots.

RESOR och UTFARDER

-1-2 april gjordes en teaterresa med 9 deltagare till Tallinn och dar sags operetten
"Bal pa Savoy’.

-Samtidigt, den 1-3 april befann sig 8 medlemmar pa Pensionarsférbundets
jazzkryssning till Stockholm

-Sibbo besdktes av en busslast 46 medlemmar den 23 maj. Vi gjorde en guidad
rundresa, under vilken vi bekantade oss med allt fran museet G i Gumbostrand, dar
vi fick morgonkaffe, till Sibbo Storskog och flera av byarna i Sibbo. Lunch intog vi pa
Runda munkens matservering i Nickby, dar vi ocksad besokte det gamla
sjukhusomradet. Lyckad resal!

-Tallinn besdktes 15 -16.10 av ett 13 medlemmar vilka évernattade pa Kalev Spa.

Bade teaterbesdk och resor har Ulla-Stina Eriksson arrangerat. Tack Ulla-Stina!
SOMMARKAFE

| samrad med Folkhalsan ordnades i Folkhalsanhuset sommarkafé tva ganger per
manad under sommaren. Kontaktperson fran VSP:s sida var Ann-Mari Sjoberg. Var
forening stod fér programmet den 12 juni, da Gunnar ledde allsang.

REPRESENTATION

-Féreningen har representerats av Gunnar Weckstrom och Torolf Olsson i
Mellannylandska gruppen inom Pensionarsforbundet.



-Gunnar Weckstrom och Guy Back har representerat foéreningen vid
Pensionarsforbundets varmaote den 23 april.

-Guy Back och Torolf Olsson var vara representanter vid Pensionarsférbundets
hdstmote 20.11 | Tammerfors.

-Gunnar Weckstrom ar ersattare for Lasse Hoffman i Pensionarsférbundets styrelse.
-l Vanda stads aldrerad har Torolf Olsson med Ruben Karlsson som ersattare
representerat foreningen. Torolf har deltagit i 5 mdten och 2 seminarier under aret.

UPPVAKTNINGAR

Alla medlemmar som under aret fyllt jamna -0- eller -5-ar fran 65 ar har ihagkommits
med gratulationskort.

Avlidna medlemmars minne har hedrats med kondoleansadress till de anhdriga.

UNDERSTOD

Foreningen har aven under ar 2014 fatt verksamhetsunderstod av Vanda stad, av
Aktiastiftelsen och ocksa ett understod for jubileumsfesten samt ur Dagny
Backstroms stiftelse for understdd for jubileet. Vi ar tacksamma for understdéden, som
har gjort det majligt for féreningen att satta priset for vara aktiviteter sa lagt att alla
kan delta i alla aktiviteter.

SAMMANFATTNING

Medlemsanslutningen har varit gladjande under aret och deltagandet i verksamheten
positivt. Alla har villigt stallt upp vid behov och samarbetat. Understdden har varit nog
sa generosa vilket vi far hoppas att upprepas aven ar 2015 s att vi kan fortsatta med
var verksamhet som stravar till att aktivera vara medlemmar.

Styrelsen for Vanda svenska pensionarer rf riktar sitt tack till alla de medlemmar och
medverkande i program som visat god vilja att stalla upp vid behov. Vi hoppas att
detta fortsatter och att det nya aret 2015 skall bli ett aktivt och innehallsrikt ar.

STYRELSEN for Vanda svenska pensionarer rf.



