VANDA SVENSKA PENSIONARER RF Protokoll nr 7-2023

PROTOKOLL FOR MANADSMOTE 5. 10. 2023

Helsinggard kI 13.00-15:00

Alla 6nskades hjartligt valkomna till oktobers manadsmote. Sarskilt valkomnades dagens
foredragshallare, ortoped Esko Kaartinen som forelaste om artros och dess behandling.

1. Motet 6ppnades av ordférande Per-Erik Aura kI 14.14.

2. Motet konstaterades stadgeenligt sammankallat och beslutsfort.

3. Till motessekreterare valdes Per Goran Eriksson
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. Till protokolljusterarea valdes Gun-Britt och Kurt Lindstrom.

. Féredragningslistan godkandes.

6. Protokollet for senaste manadsmote 6-2023 (7.9.2023 ) har granskats och forts in pa hemsidan.

\‘

. Forbundets &renden

Forbundets hostmote halls 21.11 kl 12.30 i Tamperetalo i Tammerfors. VSP skickar 3
representanter Per-Erik Aura, Hilkka Aura och Per Goran Eriksson.

8. Motion och promenader

Promenaderna fortsatter och vi samlas kl 13.00 féljande torsdagar

12.10.

26.10.
09.11.
23.11.

Hakansbdle simhall med mdjlighet till simning/vattengymnastik efterat. Tag med 70+
kortet den som har.

Rosendals naturskyddsomrade. Samling vid Herrgardsforsens idrottsplats, Tilkuvagen 9
Furumo, Gamla Borgavagen 225

Dickursby simhall, mojlighet till simning efterat. Tag med 70+kortet den som har.

Boulespelet fortsatter varje mandag kl 13 ute i Maskrosparken, Purpurbracksvagen 18 i
Dickursby tills det blir for kallt for utespel.

Slaget om Nyland spelades 18.9. pa Veikkola plan i Kyrkslatt. VSP deltog med 4 lag av vilka lag 1
kom pa 7 plats, lag 2 pa plats 33, lag 3 pa plats 37 och lag 4 pa plats 42 av inalles 47 deltagande

lag.

Foreningen forsoker inleda ett motionssamarbete Arcada vilket i korthet presenterades av Joakim
Ring. Som ett forsta steg kommer en enkéat med syftet att kartlagga féreningsmedlemmarnas behov
och samarbetsmdjligeter med Arcada. Detta ger en mdjlighet for medlemmar att vara delaktiga och
sjalva paverka foreningens aktiviteter.



10.

9. IT- och Medlemséarenden

Hjalp med dator, padda, telefon och andra IT-problem ges: kl. 11-11.30 efter styrelsemoten pa
Helsinggard ( 24.10 och 28.11) och vid behov ocksa i vastra Vanda.

Till foreningens representant (suppleantplats) med narvaro- och yttranderatt i Aldreraddet 2023-
2025 har valts Henrik Smeds.

SPF:s kalendrar for ar 2024 kan bestallas av Irmeli Nevalainen, pris 10€ med parm och 8€ utan
parm.

Hoéstens programutbud

22.11. kI 19.00 Revyunderhaliningen Fina pipor pa Svenska Teatern. Tack vare bidrag fran Vanda
Svenska Forsamlingsfond ar priset 40 € inkl buss , ref nr 32515. Anmalningar till Kerstin Lindholm
senast 18.10.

25.11. kl 18.00 Arets stora Julkonsert i Sibbo med Thomas Enroths orkester och bl.a. Helene
Nyberg, Filip Jarvenpaa och Susanne Sonntag. 22 platser bokade, pris 35 € inkl buss, ref nr 32531.
Anmalningar till Kerstin Lindholm senast 17.11.

1.12. kl 19.00 Buskis-farsen Hemvarn och Passjuka pa Tryckeriteatern i Karis, 20 platser bokade
pris 40 € inkl buss, ref nr 32528. Anmalningar till Kerstin Lindholm senast 24.11. Teaterbestket
understdds av Vanda Svenska Férsamlingsfond.

14.12. kI 15.00 julfest pd Restaurang Lysti invid jarnvagsstationen med mat och musik, julgubbe

och —tomte. Medfér en icke namngiven julklapp max 10€.

Besok till ndgot museum i huvudstadregionen planeras och verkstélls snarast.
De stdende programmen fortséatter:

Coronaspel med Inga Soro pa Folkhalsan mandagar kl 16.30.
Temacafé med Inga Soro pa Folkhalsan kil 14.00 tredje torsdagen i manaden.

Temacafe i Vastra Vanda, kontakta Ulla Stina Eriksson tfn 040 506 0169 for narmare information.

Blomsterbingo med Berit Selenius sista torsdagen i manaden kl 14.00 i Folkhalsanhuset. Mdéjligheter
till spel ocksa i Vastra Vanda utreds.

Allsdang med Gunnar Weckstrom/ Sixten Granroth ackompanjerade av Anders Ekberg, pa
Folkhalsanhuset i Dickursby, kl 14.30 sista onsdagen i manaden.

ViAnda, korsang under ledning av Anders Ekberg pa onsdagar 12.00 pa Helsinggard.



11. Styrelseérenden
Hostmotet 2.11 skall utse ordférande och styrelse for nasta ar.
Ordfoérande valjs for ett ar i taget och styrelsemedlemmar for tva ar.

Styrelsemedlemmar i tur att avga ar: Irmeli Nevalainen, Anneli Hellstrom, Kerstin Lindholm och Bo
Backman.

| tur att avgd om ett ar ar Per Goran Eriksson, Viveka Wikstrom och Hilkka Aura.

Av verksamhetsgranskarna har Bjorn-Erik Blomgqvist ett ar kvar, medan Per Nilsson och ersattaren
Birgit Halminen &r i tur att avga.

Forslag till ordférande, styrelsemedlemmar och dvriga uppdragsinnehavare énskas.

12. Kommande motesdagar

Manadsmoten halls kl. 13-15 pa Helsinggard

2.11 valmote, Henrik Smeds berattar om Kallbada fyr. Lotteri.

7.12 Radioprofilen Kjell Ekholm berattar om musiklivet i Vastra Nyland samt om nyckelfigurerna i
nojeslivet. Lotteri.

14.12 julfest, pa restaurant Lysti kl. 15.00-18.00.

04.01.2024 Manadsmote med minnesstund i Dickursby kyrka, inget lotteri.

13. Anmalningsarenden

Aira-Liisa Roiha, Anneli Hellstrom, Hilkka Aura och Per Géran Eriksson har tackat for hagkomst pa
bemarkelsedagarna.

14.9 promenerade 9 medlemmar i Arboretum i Bjérkhagen
28.9 deltog 11 personer i promenaden i Petikko 4,7 km motionssparet.

20.9 ordnades ett vinprovningsméte pa Helsinggard med 20 intresserade medlemmar. Fortsattning
Onskades och aven olprovningar.

14. Ovriga arenden

Foreningen fyller nasta ar (2024) 50 ar och en fest kommer att hallas I6rdagen 26.10.2024 kl 15-19
pa Helsinggard.



Besok féreningens hemsida ”https.//vanda.spfpension.fi/start” och se vad som hander inom
foreningen, "Handelsekalendern” och "Vi tipsar”.

15. Nasta moéte

2.11. kl 13.00 pa Helsinggard som &r valmote

16. Motet avslutades kl 14.44

Till slut forrattades lotteriets vinstdragning, huvudvinsten gick till Kurt Lindstrom.

In fidem

Per-Erik Aura Per Goran Eriksson

Protokollet granskat

Gun-Britt Lindstrom Kurt Lindstrom



